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ヒノキヤグループ公式 Instagramの『MY Z空調  STORY』で活躍する家族が、Ha-Naviの表

紙に初登場しました。Instagramの動画とあわせて3世代家族の幸せな雰囲気をお伝えできれば

と思います。どちらも今後の展開をお楽しみに！

今回の特集は「新しいニッポンの和」ということで、伝統を守りつつも現代のライフスタイルに合わせて

華麗に変化しているお茶、お菓子、折り紙をご紹介させていただきました。今年は海外からのお客様

も増えますので、素敵な文化交流のきっかけに、これらの身近な日本文化をご紹介されてみてはいか

がでしょうか。

インタビューにご登場いただいた春風亭昇太さんは、落語という日本の古典芸能の世界で活躍されて

いますが、お年寄りから小さいお子さんまで笑顔にしてしまうその話術こそ現代に生きる日本の文化な

のかもしれません。思わず笑ってしまうエピソード満載の昇太さんとお家のお話を、ぜひご堪能下さい。
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HAPPY LIFE NAVIGATION

VOL.28    2020 SPRING

［ 特別取材 ］ 
春風亭昇太 インタビュー

04

［ 連載 ］  栗原心平さんが伝える三世代レシピ

file.05 揚げ鶏ねぎソース
14

［ 連載 ］  My HOME MY LIFE

築38年の住宅をフルリフォームし
満足の出来映えに
－ レスコハウス事例

16

INFORMATION
お知らせ／アンケート・プレゼント

22

PUBLISHER CONTENTS

株式会社 ヒノキヤグループ
Ha-Navi編集部

〒100-0005
東京都千代田区丸の内1-8-3
丸の内トラストタワー本館7階
©Hinokiya Group Co., Ltd.
※本誌掲載の写真・記事の無断転載および
　複写を禁じます。

COVER ILLUSTRATION：影山俊
HPで絵本を発売中
http://nijinoehonya.com/online-shop/
konnichiwa-bokuno-tomodachi

STAFF

総合企画部
島田幸雄／児玉陽子／田中千晶

EDITOR IN CHIEF
早坂英之

ART DIRECTOR , DESIGN
髙木篤 ［ STILTS ］

EDITOR
山﨑真由子／風間拓

PHOTOGRAPHER
牧野弘／小川賢一郎／寺澤太郎／下城英悟

印刷
エー・ジー・ピー

ヒノキヤグループ
インスタグラム事務局
田中

みなさまのご応募を、
心よりお待ち
申し上げます。

新しいニッポンの和
PART 01 日本茶 ［ocha room ashita ITOEN］
PART 02 和菓子 ［宗家 源 吉兆庵］ 
PART 03 折り紙 ［山梨明子］

08

hinokiya_group hinokiya_group hinokiya_group

投稿キャンペーン実施！
Instagram

フォロー＆投稿で、暮らしを楽しむ商品が 、
抽選で当たります！

ヒノキヤグループ公式Instagramアカウント(ID:hinokiya_group)では、
Instagram上の「#桧家住宅」「#レスコハウス」が付いた家の内観・外観写真の投稿を随時シェアしています!

Instagramで「#桧家住宅」「#レスコハウス」を付けて奮ってご投稿ください!

ヒノキヤグループ公式Instagramアカウントでは
みなさまの投稿を随時シェアします！

※ヒノキヤグループ公式Instagramアカウントで皆さまの投稿を
　シェアさせていただく際に、シェア元のユーザーIDを投稿文面に明記します
※ヒノキヤグループ公式Instagramアカウントのフォロワーに皆さまの投稿が
　届くので、フォロワー数が増えることが期待できます

プレ
ゼントキ

ャンペーン随時開催中！

Ins tagramの検索窓で…

hinokiya_group

『 M Y  Z 空 調  S T O R Y 』配 信 中！
ヒノキヤグループ公式Instagramでは、『MY Z空調 STORY』
を毎月の最終木曜日に配信しています。『MY Z空調 STORY』
は、お客様からお寄せいただいた実際のエピソードをストーリにし
て、住んでいるからこそ実感する「Z空調」の良さを、6 人と 3 匹（ね
こ）の家族が紹介する絵本仕立てのアニメーションです。声の出
演には、豪華声優陣を迎え、音声と合わせてお楽しみいただける
作品となっております。ぜひ音声付きでお楽しみください！

MYZ空調STORY特設サイト
https://www.hinokiya.jp/z/mystory.html

プレゼントキャンペーン　3月2日（月）～5月31日（日）
詳細は、ヒノキヤグループ公式Instagramアカウントでご確認ください。

ぜひ
ご参加
下さい！



春風亭 昇太

春
風
亭
昇
太

特
別
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

働
く
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
保
つ
た
め
に
、一
軒
家
を
購
入
し
ま
し
た
（
笑
）

テ
レ
ビ
で
の
活
躍
は
も
と
よ
り
独
演
会
は
つ
ね
に
満
員
。
お
か
し
み
あ
ふ
れ
る
噺
と
振
る
舞
い
で
、

誰
を
も
虜
に
し
て
し
ま
う
当
代
き
っ
て
の
人
気
者
。
そ
ん
な
春
風
亭
昇
太
さ
ん
に「
家
」へ
の
思
い
を
訊
い
た
。

︱
〝
永
遠
の
独
身
貴
族
〟
︱
︱
そ
ん
な
称
号

に
終
止
符
を
打
た
れ
た
昇
太
さ
ん
。
な
に
は
な

く
と
も
、
ご
結
婚
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

ま
だ
、
め
で
た
い
か
ど
う
か
は
わ
か
っ
て
い
な

い
ん
で
す（
笑
）。
今
ま
で
充
分
幸
せ
だ
っ
た
の
で
、

こ
れ
が
不
幸
の
は
じ
ま
り
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

︱
現
在
、
一
緒
に
暮
ら
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

す
よ
ね
？

も
ち
ろ
ん
で
す
よ
！　
で
も
ね
、
今
ま
で
、
ひ

と
り
で
好
き
な
よ
う
に
生
き
て
い
た
ん
で
す
。
好

き
な
時
間
に
ご
は
ん
を
食
べ
て
、
お
風
呂
に
入
っ

て
、お
酒
を
飲
ん
で
、
寝
れ
ば
よ
か
っ
た
。
で
も
、

今
は
奥
さ
ん
の
時
間
に
合
わ
せ
な
い
と
い
け
ま
せ

ん
。「
別
に
食
べ
た
く
な
い
ん
だ
け
ど
」
と
思
っ
て

い
て
も
、
せ
っ
か
く
、
奥
さ
ん
が
つ
く
っ
て
く
れ
た

の
だ
か
ら「
食
べ
る
」。
と
り
あ
え
ず
、
相
手
に
合

で
取
材
さ
れ
た
こ
と
も
。

最
初
に
家
を
買
っ
た
の
は
30
代
の
と
き
。
ま
さ

か
落
語
家
と
い
う
仕
事
で
、
家
を
買
う
と
は
思
っ

て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
僕
が
落
語
家
に
な
っ
た
の

は
、
漫
才
ブ
ー
ム（
１
９
８
０
〜
１
９
８
２
年
）の

真
っ
只
中
。
落
語
が
好
き
だ
か
ら
落
語
家
に
な
っ

た
け
れ
ど
も
、
落
語
な
ん
て
、
誰
も
見
向
き
も
し

な
か
っ
た
時
代
で
す
。
だ
か
ら
、「
ご
は
ん
を
食

べ
ら
れ
て
、
２
Ｄ
Ｋ
の
マ
ン
シ
ョ
ン
に
住
め
た
ら
最

高
だ
な
ぁ
」
と
思
っ
て
い
た
ほ
ど
。
人
生
そ
の
く

ら
い
で
い
い
や
、
と
大
き
な
夢
も
持
っ
て
い
ま
せ

ん
で
し
た
。

︱
で
も
、
世
間
は
昇
太
さ
ん
を
放
っ
て
お
か
な

か
っ
た
。
落
語
フ
ァ
ン
が
減
っ
て
い
る
な
ら
、
新
た

な
層
を
開
拓
す
れ
ば
い
い
と
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
、〝
空

前
の
落
語
ブ
ー
ム
〟の
前
夜
を
盛
り
上
げ
て
い
く
。

わ
せ
る
、と
い
う
生
活
で
す（
笑
）

︱
〝
ノ
ロ
ケ
〟の
よ
う
な
。
長
年
の
独
身
生
活

で
し
た
が
、こ
れ
ま
で
共
同
生
活
の
ご
経
験
は
？

あ
り
ま
す
よ
。
お
金
が
な
か
っ
た
前
座
の
こ
ろ
、

住
む
と
こ
ろ
が
な
く
な
っ
て
、
大
学
の
落
語
研
究

部
の
先
輩
の
家
に
居
候
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

短
い
期
間
で
し
た
か
ら
、
そ
の
後
は
40
年
ほ
ど
一

人
暮
ら
し
を
し
て
い
た
ワ
ケ
で
す
よ
。
自
由
時

間
が
あ
ま
り
に
も
長
過
ぎ
た
の
で
、
う
ち
の
中
に
、

も
う
一
人
い
る
と
い
う
状
況
に
慣
れ
て
い
な
い
ん

で
す（
笑
）

︱
そ
の
長
い
一
人
暮
ら
し
期
間
中
に
、
一
軒
目

の
家
を
買
い
、
二
軒
目
の
家
を
建
て
ら
れ
ま
し
た
。

そ
し
て
昇
太
さ
ん
と
い
え
ば
、「
サ
ザ
エ
さ
ん
の
よ

う
な
昭
和
な
暮
ら
し
」を
体
現
し
て
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
。
そ
の
、
お
う
ち
の
様
子
は
テ
レ
ビ
番
組

一
所
懸
命
や
っ
て
い
る
う
ち
に
、
お
仕
事
を
い

た
だ
く
よ
う
に
な
っ
て
。
２
Ｄ
Ｋ
に
住
む
と
い
う
、

当
初
の
目
標
は
達
成
し
た
状
態
で
す
。
と
こ
ろ

が
あ
る
日
、
近
所
を
ぶ
ら
ぶ
ら
歩
い
て
い
る
と
き

に
、
建
売
住
宅
が
販
売
さ
れ
て
い
て
。「
お
金
貸

し
て
く
れ
る
か
な
ぁ
」
と
ダ
メ
元
で
銀
行
に
行
っ

た
ら
貸
し
て
く
れ
た
！　
こ
ん
な
仕
事
で
す
か

ら
ロ
ー
ン
を
組
む
の
は
難
し
い
と
思
っ
て
い
た
ん

で
す
け
ど
ね
ぇ
。
驚
く
ほ
ど
〝
正
し
い
申
告
〟
を

し
て
い
た
の
が
よ
か
っ
た
ん
で
し
ょ
う（
笑
）

︱
一
戸
建
て
な
ん
て
夢
の
ま
た
夢
だ
っ
た
の
に
、

一
国
一
城
の
主
に
な
っ
て
…
…

と
う
と
う
、
オ
レ
も
落
語
で
家
を
手
に
入
れ
た

か
！　
と
最
高
の
気
分
で
し
た
。
朝
起
き
て
、
窓

を
開
け
て「
コ
レ
は
オ
レ
の
う
ち
な
ん
だ
ー
」と
空

を
眺
め
な
が
ら
、
も
の
す
ご
く
い
い
気
持
ち
に

1959年静岡県生まれ。東海大学在学中は落語研究会に所属。1982年、春風亭柳昇に入門、1992年真打昇進。
2000年に第55回文化庁芸術祭演芸部門大賞受賞、花形演芸大賞受賞など受賞歴多数。2016年以来、日本テ
レビ『笑点』の司会を務めている。新作落語の創作活動に加え、独自の現代的な解釈での古典落語も好評。また
役者としても定評が高く、さらには音楽系の人たちとのライブも意欲的に行い、ジャンルを超えた交流も幅広い。
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き
れ
ば
な
に
も
し
た
く
な
い
（
笑
）。
働
く
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
が
わ
か
ず
、
で
も
そ
れ
じ
ゃ
ダ
メ
だ

か
ら
、
も
う
一
度
、
借
金
を
し
て
頑
張
ろ
う
と
し

た
ん
で
す
。

︱
そ
こ
で
、
ご
自
分
に
負
荷
と
い
う
か
、
奮
い

立
た
せ
た
？

そ
う
で
す
。
僕
が
前
座
の
と
き
、
先
輩
に

「
ち
ょ
っ
と
頑
張
ら
な
い
と
い
け
な
い
よ
う
な
家

賃
の
と
こ
ろ
に
住
ん
ど
け
よ
」
と
ア
ド
バ
イ
ス
さ

れ
ま
し
て
。
６
万
円
の
ウ
チ
に
住
ん
で
い
る
人
は

６
万
円
の
仕
事
し
か
頑
張
ろ
う
と
思
わ
な
い
。

で
も
、
背
伸
び
し
て
10
万
円
の
家
賃
な
ら
ば
、

も
っ
と
頑
張
ろ
う
と
働
く
。
そ
う
す
る
と
仕
事

も
や
っ
て
く
る
、
人
と
の
付
き
合
い
方
も
ち
ゃ
ん

と
す
る
。
だ
か
ら
僕
、
前
座
の
と
き
か
ら
細
か
い

ひ
と
り
に
浸
る
こ
と
が
で
き
る

〝
お
稽
古
場
〟

︱
居
酒
屋
風
キ
ッ
チ
ン
を
軸
に
、
家
づ
く
り
が

進
ん
で
い
る
と
き
に
…
…

た
ま
た
ま
な
ん
で
す
け
れ
ど
、
僕
の
師
匠（
春

風
亭
柳
昇
）
の
師
匠
、
つ
ま
り
大
師
匠
（
六
代
目

春
風
亭
柳
橋
）
の
お
宅
を
壊
す
こ
と
に
な
っ
て
。

昔
な
が
ら
の
日
本
家
屋
で
す
。
大
師
匠
の
う
ち

に
あ
る
も
の
︱
長
火
鉢
と
か
使
い
た
い
も
の
を

持
っ
て
行
っ
て
い
い
よ
、
と
。
僕
は
大
工
さ
ん
を

連
れ
て
行
っ
て
欄
間
や
建
て
具
、
壁
に
埋
め
ら
れ

て
い
る
茶
箪
笥
を
い
た
だ
い
た
ん
で
す
。
天
井
板

も
す
ご
く
素
敵
で
。
そ
れ
も
も
ら
っ
て
。
一
門
か

ら
は
〝
山
賊
〟
っ
て
言
わ
れ
た
ん
で
す
け
れ
ど
ね

（
笑
）。
昔
の
建
て
具
は
小
さ
い
の
で
、
現
在
の
住

ま
い
に
合
う
よ
う
サ
イ
ズ
を
合
わ
せ
て
。
茶
箪

笥
も
キ
ッ
チ
ン
の
壁
に
ち
ゃ
ん
と
埋
め
、
天
井
板

は
、
自
分
の
お
稽
古
場
の
天
井
に
し
ま
し
た
。
そ

う
し
た
、
い
ろ
い
ろ
な
タ
イ
ミ
ン
グ
が
重
な
っ
て
、

浸
っ
て
い
た
ん
で
す
よ
。
そ
う
し
た
ら
ね
、
窓
の

下
を
歩
い
て
い
る
、
犬
を
連
れ
た
お
ば
あ
さ
ん
が
、

そ
の
犬
に
向
か
っ
て
「
ち
っ
ち
ゃ
い
、
お
う
ち
で

ち
ゅ
ね
ー
」っ
て
言
っ
た
ん
で
す
よ
！　
犬
も「
そ

う
だ
な
」
っ
て
顔
を
し
て
い
る
。
で
、
こ
こ
で
満

足
し
て
い
ち
ゃ
ダ
メ
な
ん
だ
。
ロ
ー
ン
を
ポ
ン
ポ

ン
払
っ
て
、
次
の
家
を
建
て
な
き
ゃ
！　
と
。
も

の
す
ご
く
頑
張
っ
て
働
い
て
６
、７
年
で
返
し
ま

し
た
。

︱
と
て
も
早
い
で
す
ね
！

小
心
者
な
ん
で
す
。
僕
ら
の
仕
事
っ
て
生
活
設

計
を
立
て
に
く
い
。
月
給
制
で
は
あ
り
ま
せ
ん
し
、

自
分
が
何
歳
に
な
っ
た
ら
い
く
ら
稼
げ
て
い
る
の

か
が
読
め
ま
せ
ん
。
病
気
に
な
っ
た
り
喋
れ
な
く

な
っ
た
ら
そ
こ
で
お
し
ま
い
で
す
。
そ
れ
が
怖
い

う
べ
き
だ
」
と
。
不
動
産
っ
て
、
借
金
で
も
あ
る

け
れ
ど
投
資
で
も
あ
り
ま
す
。
自
分
の
持
ち
家

も
あ
る
し
、
全
部
な
く
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
は
な

い
だ
ろ
う
と
、
そ
の
土
地
を
買
い
ま
し
た
。

︱
今
度
は〝
犬
を
連
れ
た
お
ば
あ
さ
ん
〟に
揶

揄
さ
れ
な
い
よ
う
な
家
を
建
て
よ
う
と
？

あ
の
と
き
、
す
で
に
お
ば
あ
さ
ん
で
し
た
か
ら
、

も
う
亡
く
な
っ
て
い
る
と
思
う
な
ぁ
。
新
し
い
家

を
見
せ
つ
け
ら
れ
ず
、
残
念
で
す（
笑
）

そ
れ
は
さ
て
お
き
、
前
は
建
売
で
し
た
が
、
今

度
は
自
分
の
好
き
な
よ
う
に
建
て
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
設
計
の
人
や
大
工
さ
ん
に
相
談
し
つ
つ
、

オ
ー
ル
自
分
好
み
で
立
て
ま
し
た
。

︱
い
ち
ば
ん
凝
っ
た
場
所
と
い
う
の
が
？

キ
ッ
チ
ン
で
す
。
結
婚
す
る
気
は
別
に
な
か
っ

た
ん
で
す
け
れ
ど
も
。
あ
、
し
た
く
な
い
ワ
ケ
で

も
な
い
し
、
し
た
い
ワ
ケ
で
も
な
い
か
っ
た（
笑
）。

で
も
、
結
婚
す
る
こ
と
も
あ
る
か
も
し
れ
な
い
と

思
っ
た
ん
で
す
。
で
ね
、
周
り
を
見
る
と
、
キ
ッ

チ
ン
は
奥
さ
ん
の
意
向
が
す
ご
く
反
映
さ
れ
て
い

る
ん
で
す
よ
。
な
の
で
リ
サ
ー
チ
し
ま
し
た
。
会

の
で
、ど
ん
ど
ん
返
し
ま
し
た
。

居
酒
屋
さ
ん
ご
っ
こ
を

堪
能
す
る
た
め
の
家

︱
ロ
ー
ン
を
払
い
終
え
て
、
次
の
家
を
建
て
る

ん
で
す
ね
。

そ
の
前
に
マ
ン
シ
ョ
ン
を
借
り
た
ん
で
す
。
近

所
に
ち
ょ
っ
と
い
い
マ
ン
シ
ョ
ン
が
あ
っ
て
仕
事
部

屋
と
し
て
使
う
こ
と
に
し
ま
し
た
。
ロ
ー
ン
も
完

済
、
仕
事
部
屋
の
家
賃
も
難
な
く
払
え
る
。
す

る
と
ね
、
も
う
一
度
、
借
金
し
て
み
よ
う
か
な
と

思
っ
た
ん
で
す
。
じ
つ
は
、
そ
の
こ
ろ
仕
事
に
対

す
る
意
欲
が
薄
ま
っ
て
き
て
い
て
。
基
本
、
落
語

家
、
芸
人
と
い
う
の
は
怠
け
者
な
ん
で
す
よ
。
で

う
女
の
子
、
女
の
子
に「
ど
う
い
う
キ
ッ
チ
ン
が
好

き
？
」
っ
て
。
す
る
と
、
動
線
が
自
由
に
な
る
ア

イ
ラ
ン
ド
キ
ッ
チ
ン
が
い
い
と
い
う
声
が
多
い
。

料
理
好
き
な
子
は
ガ
ス
が
い
い
と
言
い
、
食
洗
機

は
使
わ
な
い
け
れ
ど
、
食
器
の
水
切
り
場
に
便
利

だ
と
か
…
…
い
ろ
ん
な
意
見
を
集
約
し
て
キ
ッ
チ

ン
を
考
え
ま
し
た
。

︱
ど
ん
な
女
の
子
が
お
嫁
に
来
て
も
オ
ー
ケ
ー

で
し
た
ね
。

は
い
。キ
ッ
チ
ン
の
要
素
と
し
て
は
問
題
な
か
っ

た
は
ず
。
山
ほ
ど
意
見
を
聞
き
ま
し
た
か
ら
ね

（
笑
）。
そ
こ
に
、憧
れ
だ
っ
た〝
お
う
ち
居
酒
屋
〟

を
プ
ラ
ス
し
て
。
絶
対
に
欲
し
か
っ
た
の
が
「
カ

ウ
ン
タ
ー
」
で
す
。
飲
み
屋
に
行
く
た
び
に
、
メ

ジ
ャ
ー
で
カ
ウ
ン
タ
ー
と
椅
子
の
高
さ
を
測
っ
て

ね
。
マ
ス
タ
ー
に
「
昇
太
さ
ん
、
ナ
ニ
や
っ
て
る

の
!?
」
と
驚
か
れ
な
が
ら
、
理
想
の
カ
ウ
ン
タ
ー

像
を
つ
く
り
ま
し
た
。
友
だ
ち
が
遊
び
に
く
る
と
、

僕
は
カ
ウ
ン
タ
ー
の
中
で
〝
大
将
〟
に
な
る
。
料

理
を
つ
く
っ
て
、
居
酒
屋
さ
ん
ご
っ
こ
を
満
喫
し

て
い
ま
す
。

う
ち
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
ね
。

︱
ご
自
分
の
好
み
を
す
べ
て
反
映
さ
せ
た
、
お

う
ち
は
い
か
が
で
す
か
？

そ
り
ゃ
あ
、
自
分
の
し
た
い
こ
と
を
す
べ
て
実

現
し
た
ん
で
す
か
ら
、
居
心
地
が
と
っ
て
も
い
い
。

地
方
に
出
か
け
て
い
る
こ
と
が
多
い
ん
で
す
が
、

帰
っ
て
く
る
と
ホ
ッ
と
し
ま
す
、
癒
さ
れ
ま
す
。

僕
ら
の
仕
事
っ
て
、
た
と
え
ば
外
で
飲
ん
で
い
て

も
、
ま
わ
り
に
人
が
た
く
さ
ん
い
て
気
を
使
い
ま

す
か
ら
泥
酔
で
き
な
い
。
結
局
、
う
ち
に
帰
っ
て

一
杯
飲
み
た
い
ん
で
す
。
だ
か
ら
、
自
分
し
か
い

な
く
て
、
本
当
に
寛
げ
る
場
所
が
あ
る
と
い
う
の

が
重
要
な
ん
で
す
。
そ
こ
に
今
、
誰
か
が
い
る
の

で
、
戸
惑
っ
て
い
る
ん
で
す
よ
！
（
笑
）。
そ
う

は
言
っ
て
も
、
お
稽
古
場
は
い
つ
も
ひ
と
り
で
す
。

こ
こ
に
は
ナ
ニ
も
置
か
な
い
よ
う
に
し
て
。
大
師

匠
の
天
井
板
、
建
て
具
を
生
か
し
た
机
、
床
の
間

に
は
う
ち
の
師
匠
に
描
い
て
も
ら
っ
た
軸
だ
け
で

す
。
稽
古
も
し
ま
す
が
、
ボ
ー
ッ
と
し
て
過
ご
す
。

本
当
に
自
分
専
用
で
、
こ
こ
が
一
番
清
ら
か
な
場

所
の
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

引
っ
越
し
を
繰
り
返
し
て
い
た
ん
で
す
よ
。

︱
住
ま
い
の
ラ
ン
ク
ア
ッ
プ
が
、
お
仕
事
の
ス

テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
に
つ
な
が
っ
て
い
る
ん
で
す
ね
。

そ
う
で
す
ね
。
で
、「
も
う
一
回
、
借
金
し
て

み
よ
う
か
な
」
と
思
い
始
め
た
と
い
う
。
あ
る
朝
、

自
宅
か
ら
表
に
出
る
と
、
近
所
の
不
動
産
屋
さ
ん

の
お
じ
さ
ん
と
鉢
合
わ
せ
に
な
っ
て
。
ポ
ロ
っ
と

「
近
所
に
い
い
土
地
が
あ
っ
た
ら
教
え
て
く
だ
さ

い
よ
」と
言
っ
て
み
た
。

︱
〝
お
金
持
ち
感
〟あ
る
フ
レ
ー
ズ
で
す
ね
。

も
う
、「
笑
点
」
に
も
入
っ
て
い
ま
し
た
し
ね

（
笑
）。
翌
日
に
は
、
ド
ア
の
と
こ
ろ
に
そ
の
不
動

産
屋
さ
ん
の
名
刺
が
挟
ん
で
あ
っ
て
。「
師
匠
、

い
い
土
地
あ
っ
た
よ
ぉ
ぉ
ぉ
！
」
と
い
う
メ
ッ
セ
ー

ジ
と
と
も
に
。
話
を
訊
く
と
「
絶
対
に
い
い
、
買

一
門
か
ら„
山
賊
〝と

呼
ば
れ
た
ほ
ど
、

大
師
匠
の
も
の
を

も
ら
っ
て
き
ま
し
た
。
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1/クオリティの高い様々な日本茶を取り揃えており、自分で急須を使っていれて味わうこともできる。抹茶を使用したフードメニューも豊富でどれ
も絶品。　2/厳選された茶葉を丁寧に石臼挽きした抹茶。すっきりとした味わいが特徴。霧の音 880円　3/お茶とフルーツシロップを合わせ、
野菜のチーズクリームを乗せたオリジナルのチーズティー。各935円　4/濃厚で力強い旨みとふくよかな香りを楽しめる煎茶。八女玉露 1100円

1

2

3

4

日
本
茶

伊
藤
園
が
文
化
と
し
て
の

日
本
茶
を
世
界
に
発
信
す
る

日
本
茶
の
は
じ
ま
り
は
、
奈
良
・

平
安
時
代
に
遣
唐
使
や
留
学
僧
に

よ
っ
て
、
中
国
か
ら
も
た
ら
さ
れ
た

と
さ
れ
る
。
そ
の
後
、
千
利
休
ら
茶

人
た
ち
に
よ
っ
て
茶
の
文
化
は
大
き

く
発
展
し
て
い
く
が
、一
般
庶
民
の
飲

料
と
し
て
浸
透
し
て
い
く
の
は
江
戸

時
代
。
そ
こ
か
ら
お
茶
は
日
本
人
の

生
活
に
欠
か
せ
な
い
も
の
に
な
っ
て
い

く
。
た
だ
、
近
ご
ろ
は
急
須
で
お
茶

を
淹
れ
る
と
い
う
人
も
少
な
く
な
り
、

缶
飲
料
、
そ
し
て
ペッ
ト
ボ
ト
ルへ
と

形
を
変
え
て
いっ
た
。

昨
年
の
11
月
、
お
茶
飲
料
業
界
で 

ト
ッ
プ
を
走
り
続
け
る
伊
藤
園
が

「ocha room
 ashita ITOEN

」
を

渋
谷
に
オ
ー
プ
ン
さ
せ
た
。
お
茶
を

点
て
る
と
い
う
体
験
も
可
能
な
、
ま

さ
に
お
茶
の
原
点
に
触
れ
ら
れ
る
場

所
だ
。伊
藤
園
の
山
口
愛
一
郎
さ
ん
は
、

日
本
茶
の
素
晴
ら
し
さ
を
、
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
が
開
か
れ
る
こ
の
タ
イ
ミ
ン
グ

で
世
界
中
の
人
た
ち
に
発
信
し
て
い

き
た
い
、
と
言
う
。「
お
茶
す
る
」と
い

う
言
葉
か
ら
も
わ
か
る
よ
う
に
、
お

茶
は
日
本
人
に
と
っ
て
、
古
く
か
ら
大

切
な
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョン
ツ
ー
ル
だ
っ

た
。
今
一
度
、
日
本
の
お
茶
を
じ
っ
く

り
味
わ
っ
て
み
て
は
ど
う
だ
ろ
う
か
。

伊 藤 園 が 発 信 する
“日本 茶 の 魅 力 ”

日本茶についてもっと知りたくなったら、ぜひお店に足を運んでみよう。
◎住所 東京都渋谷区渋谷2-24-12 渋谷スクランブルスクエア 10階　
◎営業時間 10：00〜21：00（LO.フード20：00、ドリンク20：30）

日本茶を体験できる ocha room ashita ITOEN

伊
藤
園
が
渋
谷
に
オ
ー
プ
ン
さ
せ
た「ocha room

 ashita 
IT

O
EN

」は
抹
茶
を
点
て
る
体
験
も
可
能
な
、

日
本
茶
に
つ
い
て
知
っ
て
、触
れ
て
、楽
し
め
る
場
所
だ
。
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若
い
桃
の
実
で
あ
る
グ
リ
ー
ン
ピ
ー
チ
を
や
わ
ら
か

く
蜜
煮
し
て
、
白
桃
香
る
桃
あ
ん
と
透
明
な
お
餅
で

包
ん
だ
季
節
の
果
実
菓
子
。
1
個
3
7
8
円

桃
若
姫 

／
も
も
わ
か
ひ
め

波
形
に
焼
き
上
げ
た
さ
っ
く
り
と
し
た
歯
ざ
わ
り
の

洋
風
せ
ん
べ
い
で
、
な
め
ら
か
な
や
さ
し
い
甘
さ
の
ク

リ
ー
ム
を
挟
ん
だ
定
番
菓
子
。
1
枚
1
4
1
円

福
渡
せ
ん
べい 

／
ふ
く
わ
た
し
せ
ん
べい

道
明
寺
の
中
に
こ
し
餡
を
閉
じ
込
め
、
桜
葉
で
包
ん

で
桜
花
を
添
え
た
一
品
。
甘
さ
と
塩
っ
ぱ
さ
の
絶
妙

な
バ
ラ
ン
ス
が
ク
セ
に
な
る
。
1
個
2
1
6
円

桜
餅 

／
さ
く
ら
も
ち

と
ら
模
様
に
焼
き
上
げ
た
黒
糖
風
味
の
生
地
と
、
つ

や
や
か
に
炊
き
上
げ
た
北
海
道
産
小
豆
を
使
用
し

た
粒
あ
ん
が
絶
妙
に
調
和
す
る
。
1
個
1
9
5
円

つ
く
よ
み

桜
葉
を
練
り
こ
ん
だ
歯
ざ
わ
り
の
良
い
桜
色
の
生
地

で
、桜
風
味
の
ク
リ
ー
ム
を
挟
み
込
ん
だ
。
4
月
上
旬

ま
で
の
春
限
定
商
品
。
1
枚
1
6
2
円

桜
ヴ
ァッ
フェル 

／
さ
く
ら
ヴ
ァッ
フェル

甘
さ
す
っ
き
り
と
蜜
漬
け
し
た
山
形
県
産
さ
く
ら
ん
ぼ

を
丸
ご
と
ひ
と
つ
ぜ
り
ぃ
で
包
み
込
ん
だ
、
ま
る
で
宝

石
の
よ
う
な
春
の
代
表
菓
子
。
1
個
2
4
9
円

花
桜
桃 

／
は
な
お
う
と
う

和
菓
子

宗
家 

源 

吉
兆
庵
の
五
感
で
楽
し
む
和
菓
子
の
世
界

和
菓
子
を
通
じ
て
日
本
の

四
季
を
感
じ
、
味
わ
う

和
菓
子
を
お
歳
暮
や
お
中
元
と

いっ
た
、い
わ
ば
日
常
生
活
と
は
距
離

を
置
い
た
存
在
と
捉
え
て
い
る
人
も

多
い
。
し
か
し
、
そ
ん
な
イ
メ
ー
ジ

は
言
う
。

宗
家 

源 

吉
兆
庵
の
和
菓
子
は
季

節
ご
と
に
看
板
商
品
が
変
わ
る
。
春

は
さ
く
ら
ん
ぼ
、
夏
は
マ
ス
カ
ッ
ト
、

秋
冬
は
干
柿
と
い
っ
た
具
合
に
、
季

節
の
果
実
を
ま
る
ご
と
生
か
し
た

果
実
菓
子
が
見
た
目
の
可
愛
さ
も

を
覆
そ
う
と
し
て
い
る
の
が
、「
宗
家 

源 

吉
兆
庵
」
だ
。
設
立
１
９
７
７
年

で
42
年
の
歴
史
が
あ
る
が
、
ほ
か
の

老
舗
店
に
比
べ
れ
ば
、
ま
だ
ま
だ
歴

史
は
浅
い
。
だ
か
ら
こ
そ
、
商
品
開

発
力
で
は
負
け
ら
れ
な
い
の
だ
、
と

宗
家 

源 

吉
兆
庵
の
岡
田
佳
子
さ
ん

相
ま
っ
て
、
若
い
人
に
も
人
気
と
な
っ

て
い
る
。
岡
田
さ
ん
は
、
そ
ん
な
和

菓
子
を
コ
ー
ヒ
ー
や
ワ
イ
ン
と
一
緒

に
味
わ
う
の
も
お
す
す
め
だ
と
言
う
。

日
々
の
暮
ら
し
の
中
で
、
和
菓
子
で

日
本
の
四
季
を
感
じ
る
の
も
い
い
か

も
し
れ
な
い
。

季節の果実を使った和菓子を楽しめる
宗家 源 吉兆庵

見
た
目
の
可
愛
ら
し
さ
と
上
品
な
甘
さ
、そ
し
て
四
季
を

感
じ
さ
せ
る
贅
沢
な
果
実
味
。「
宗
家 

源 

吉
兆
庵
」の

和
菓
子
を
通
じ
て
あ
ら
た
め
て
そ
の
魅
力
を
再
発
見
し
よ
う

新
し
い

ニ
ッ
ポ
ン
の
和

N
ew

Japan
ese
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tyle

季節感を感じさせる商品の和菓子だけでなく、店内のディ
スプレイでも日本の四季を楽しめる。　◎住所 東京都中
央区銀座6-9-8　◎お問い合わせ 0120-277-327
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ほかの3つも同様に折りすじをつ
ける。

横長の紙を用意し、上部と下部を
適当な幅で平行に折る。

両端の一方を片方に差し込んで
写真のように三角柱の形にする。

向こう側に半分に折って戻し、山
折りの折りすじをつける。

縦半分に折りすじをつける。

左右を中心に合わせて縦に折っ
て戻し、折りすじをつける。

ほかの3つも同様に折りすじをつ
ける。

写真のように対角線で折って戻
し、折りすじをつける。

逆の対角線で折って戻し、折りす
じをつける。

それぞれ縦の辺の真ん中を折り
すじに合わせて凹ませ、形を作っ
たら完成。
※灯りは、LEDなど熱を出さないものを
ご使用ください

折
り
紙

折
り
紙
は
紙
を
変
え
れ
ば

雰
囲
気
も
ガ
ラ
リ
と
変
わ
る

Ｙｏｕ
Ｔｕ
ｂｅ
や
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

の
影
響
も
あ
り
、
世
界
中
で
オ
リ
ガ

ミ
が
人
気
だ
。
た
だ
の
平
面
な
紙
か

ら
出
来
上
が
る
様
々
な
形
状
、
そ
の

表
現
力
の
可
能
性
に
魅
力
を
感
じ
る

の
か
も
し
れ
な
い
。
折
り
紙
と
い
う

文
化
が
日
本
人
に
よ
っ
て
大
き
く
発

展
し
て
いっ
た
背
景
に
は
、
じ
つ
は
和

紙
の
影
響
が
あ
る
。
古
く
か
ら
日
本

の
製
紙
技
術
は
高
く
、
和
紙
は
薄
く

丈
夫
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
折
り
紙
に

向
い
て
い
た
。

折
り
紙
作
家
の
山
梨
明
子
さ
ん
は
、

折
り
紙
の
楽
し
み
方
と
し
て
、
お
す

す
め
な
の
は
「
紙
選
び
」
だ
と
言
う
。

同
じ
作
品
で
も
色
紙
を
使
う
か
千
代

紙
を
使
う
か
で
、
雰
囲
気
は
ま
る
で

変
わ
っ
て
く
る
。
透
け
る
素
材
の
ト

レ
ー
シ
ン
グ
ペ
ー
パ
ー
な
ど
も
作
品
に

よ
っ
て
は
効
果
的
で
、折
り
紙
に
使
え

な
い
紙
を
探
す
方
が
大
変
な
く
ら
い
。

新
聞
紙
や
包
装
紙
、
チ
ラ
シ
な
ど
身

の
ま
わ
り
に
は
様
々
な
紙
が
あ
り
、

紙
屋
さ
ん
に
行
け
ば
、
様
々
な
模
様

や
質
感
の
紙
に
出
会
え
る
。
そ
ん
な

紙
選
び
を
楽
し
み
な
が
ら
、
折
り
紙

を
折
る
。
そ
う
す
れ
ば
、
折
り
紙
が

こ
れ
ま
で
な
か
っ
た
新
た
な
表
情
を

見
せ
て
く
れ
る
は
ず
だ
。

扇
の

箸
置
き
と

箸
袋

木
の
葉
の
お
皿

八
角
ボ
ッ
ク
ス

ラン プ シェードと
ヒノキの お 家

暮
ら
し
に

華
や
か
な

彩
り
を
加
え
る

山梨明子さんの作品をほかにも
折りたくなったら、「暮らしを彩る
和紙オリガミ」（実務教育出版）が
作品豊富でおすすめ。1650円

暮らしを彩る
山梨明子さんの折り紙 ラ

ン
プ
シ
ェ
ー
ド
の
折
り
方

暮
ら
し
の
中
に
折
り
紙
を
加
え
る
と
、な
ぜ
か
豊
か
な

気
分
に
な
れ
る
の
は
、き
っ
と
手
作
り
と
い
う
ひ
と
手
間
が

生
活
に
彩
り
を
与
え
て
く
れ
る
か
ら
か
も
し
れ
な
い
。

13579

246810
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１

２

４

３

揚げ鶏のねぎソース

茹でたソーセージとの
相性も抜群！

f i l e . 05

作り方
１  鶏肉の皮目をところどころ

フォークなどで刺す。ボウ
ルに鶏肉を入れ、酒、醤油
を加え、充分に吸うよう、手
でもみこむ（水分がなくな
る程度まで）。

２  鶏肉に片栗粉をたっぷりま
ぶし（隙 間にもたっぷり
と！）、170℃に熱した油で
2～3分ほど揚げたら、バッ
トに取り、油をよく切る。余
熱で火を通す（４分程度）。

３  ふたたび強火にし、２をカ
リッとするまで揚げて（1～
2分程度）、バットに上げて
油をよく切る。

４  器にざく切りにしたレタス
を盛り、揚げ立ての３を食
べやすい大きさに切っての
せ、ねぎソースをかける。

くりはらしんぺい／1978年生ま
れ。一児の父。料理家・栗原は
るみの長男であり、「ゆとりの空
間」代表取締役社長。幼いころ
から得意だった料理の腕をいか
し、料理家として活躍。人気料
理番組『男子ごはん』（テレビ東
京系列）レギュラー出演中。著
書も多く近著に『栗原心平のた
まごはん』（山と溪谷社）がある。

料理家
栗原心平

材料
（４人分）

鶏もも肉  ...... 2枚
酒  .................. 大さじ1/2
醤油  ............. 大さじ1/2
片栗粉  ......... 適量
揚げ油  ......... 適量
レタス ........... お好みの分量を

心平少年が好んだ
「元祖ねぎソース」
◎材料
長ねぎ（みじん切り） ...１本分
砂糖  ................................ 大さじ１と1/2
酢  ..................................... 大さじ３
醤油  ................................ 大さじ３
ごま油  ............................. 大さじ1/2

◎つくり方
ボウルに材料すべてを
入れてよく混ぜ合わせる。

◎ねぎソース
長ねぎ（3~4mmの粗めのみじん切り） ...1本分
サラダ油  .........................................................大さじ1/2~1
赤唐辛子（小口切り） ...................................1~2本分

A
　醤油  ................ 1/2カップ
　酒  .................... 大さじ1
　酢  .................... 大さじ2
　砂糖  ................ 大さじ1と1/2

撮影／寺澤太郎　構成／山﨑真由子

１  ボウルにAの調味料を混
ぜ合わせる。

２  小鍋にサラダ油を
熱し、長ねぎ、赤唐
辛子を軽く炒めて、
１を加え温まったら
すぐに火を止める。

カ
リ
ッ
と
香
ば
し
い
揚
げ
鶏
に

た
っ
ぷ
り
の
ね
ぎ
ソ
ー
ス
。
ひ
と
口

頬
張
れ
ば
ト
リ
コ
に
な
る
こ
と
請
け

合
い
。
心
平
さ
ん
が
小
さ
な
こ
ろ
か

ら
親
し
ん
だ
味
で
、
も
ち
ろ
ん
、
栗

原
家
の
定
番
メ
ニュ
ー
だ
。
長
年
、
あ

ち
ら
こ
ち
ら
の
メ
デ
ィ
ア
で
紹
介
さ

れ
て
い
る
の
で
、「
つ
く
っ
た
こ
と
が

あ
る
！
」
と
い
う
方
も
多
く
い
ら
っ

し
ゃ
る
の
で
は
？
　

コ
ツ
は
、
衣
を
カ
ラ
ッ
と
仕
上
げ
る

た
め
に
鶏
を
二
度
揚
げ
す
る
こ
と
。

そ
し
て
…
…
な
に
よ
り
ヤ
ミ
ツ
キ
に

し
て
く
れ
る
の
が
„
ね
ぎ
ソ
ー
ス
〝。

甘
酸
っ
ぱ
さ
が
食
欲
を
刺
激
す
る
が
、

「
じ
つ
は
、
こ
の
レ
シ
ピ
は
最
新

ヴ
ァ
ー
ジ
ョン
で
。
僕
が
中
学
生
の
こ

ろ
は
„
火
に
か
け
な
い〝
ね
ぎ
ソ
ー
ス

で
し
た
」

と
、
さ
ら
に
教
え
て
く
だ
さ
っ
た

の
が
、
最
新
ヴ
ァ
ー
ジ
ョン
よ
り
も
細

か
な„
長
ね
ぎ
み
じ
ん
切
り
〝に
、ご

ま
油
を
混
ぜ
合
わ
せ
た
も
の
。

「
し
ょ
っ
ち
ゅ
う
自
分
で
つ
く
っ
て
は
、

茹
で
た
ソ
ー
セ
ー
ジ
と
一
緒
に
食
べ
て

い
ま
し
た
」と
い
う
、
ま
さ
に
思
い
出

の
味
。
新
旧
と
も
に
、
ど
ん
な
食
材

に
も
マッ
チ
す
る
万
能
ソ
ー
ス
、
ど
う

ぞ
お
試
し
を
。

箸を止めることを
忘れてしまう魔法のソース

栗原心平さんが伝える
三世代レシピ

T h r e e   G e n e r a t i o n s   R e c i p e s

ずっと 食 べ た い 、ず ー っとお い
し い

味 。

ねぎソースをつくる準備
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元は和室だった部屋をダイニングキッチンに。天井
も10㎝以上高くし、開放感もアップ。

1.外壁塗装を塗り直しただけでなく、玄関のドアを引き
戸にするなど、最新の仕様に。　2.風呂好きなご主人
の希望で大きなバスタブと打たせ湯も楽しめる最新設
備を導入。　3.アイランドキッチンのコンロはIHとガス
のハイブリッド仕様。　4.災害時にも電源を確保した
いとのことで屋上に設置されたソーラーシステム。　
5.階段下の壁を取り壊すことで、空間を広くした。

本格的なフルリフォーム物
件は、首都圏でもあまり例
がなく、さらに元の家の図
面は38年前に私自身が引
いたものだということで、
私にとってもとても特別な
家となりました。丈夫な構
造体はそのまま使用してい
ますが、内装や床、断熱材
などもすべて新しいものに
変え、最新のシステムに合
わせています。

担当：（株）ヒノキヤレスコ
　　  藤本光一

H
さ
ん
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
新
居

は
、
奥
様
の
ご
両
親
か
ら

受
け
継
い
だ
も
の
で
、
38
年
前
に
レ
ス

コ
ハ
ウ
ス
が
手
が
け
た
物
件
だ
っ
た
。

ご
主
人
の
転
職
を
き
っ
か
け
に
、
こ
ち

ら
に
転
居
す
る
こ
と
と
な
っ
た
の
だ

が
、
も
と
も
と
は
建
物
を
取
り
壊
し

て
、
新
た
に
建
て
直
す
つ
も
り
だ
っ
た
。

し
か
し
、
友
人
の
建
築
士
に
見
て
も

ら
っ
た
と
こ
ろ
、「
建
物
自
体
は
し
っ

か
り
し
て
い
る
か
ら
、
壊
さ
ず
に
リ

フ
ォ
ー
ム
し
た
方
が
い
い
よ
」
と
の
ア
ド

バ
イ
ス
を
受
け
、
フ
ル
リ
フ
ォ
ー
ム
を

決
意
し
た
。

奥
様
の
「
安
心
・
安
全
な
家
で
暮

ら
し
た
い
」
と
い
う
希
望
を
コ
ン
セ
プ

ト
と
し
て
、
友
人
の
建
築
士
に
設
計

を
お
願
い
し
た
。
施
工
自
体
は
も
と

も
と
の
施
工
販
売
会
社
で
あ
る
レ
ス

コ
ハ
ウ
ス
に
頼
ん
で
み
る
こ
と
に
な
っ

た
の
だ
が
、
そ
こ
で
意
外
な
ド
ラ
マ

が
待
っ
て
い
た
。

今
回
フ
ル
リ
フ
ォ
ー
ム
の
工
事
を
担

当
し
た
の
が
、（
株
）
ヒ
ノ
キ
ヤ
レ
ス
コ

の
藤
本
な
の
だ
が
、
工
事
を
進
め
て

い
く
と
、
38
年
前
に
藤
本
が
図
面
を

担
当
し
た
物
件
で
あ
る
こ
と
が
判
明

す
る
。「
当
時
の
工
事
担
当
者
は
他

の
者
が
や
っ
て
い
た
の
で
、
図
面
を
見

る
ま
で
は
気
づ
か
な
か
っ
た
ん
で
す
が
、

た
し
か
に
自
分
の
字
が
そ
こ
に
は
あ
っ

た
ん
で
す
」と
藤
本
。

「
そ
ん
な
こ
と
も
あ
っ
て
、
安
心
し

て
最
後
ま
で
工
事
を
お
任
せ
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
」
と
は
ご
主
人
。

築
38
年
の
住
宅
が
ま
さ
に
世
代
を
つ

な
ぐ
こ
と
で
、「
1
0
0
年
を
超
え

て
住
み
継
が
れ
る
」レ
ス
コ
ハ
ウ
ス
の
コ

ン
ク
リ
ー
ト
住
宅
と
い
う
言
葉
通
り
の

フ
ル
リ
フ
ォ
ー
ム
と
な
っ
た
。

築
38
年
の
住
宅
を

フ
ル
リ
フ
ォ
ー
ム
し

満
足
の
出
来
映
え
に

PLAN

3LDK

BEFORE

BEFORE

BEFORE

BEFORE

W
A O ~ N !

DINING

BATHROOM

STAIRS

SOLAR SYSTEM

KITCHEN

PEOPLE

父、母、三男、犬2匹

AREA

千葉県

延床面積  118.11㎡ （35.66坪） 収納

1F

1F

2F

2F

トイレ玄
関

ホ
ー
ル

玄
関
ホ
ー
ル

玄
関

ト
イ
レ

ト
イ
レ

洗
面
所

洗面所

浴室

浴室

書斎

洋室1

リビング

洋室2

洋室2

和室3

テラス

トイレ

バルコニー

バルコニー

和室1和室2

寝室

キッチ
ン

テ
ラ
ス

床
の
間

キッ
チ
ン

洋
室
1

オ
ー
プ
ン

階
段

玄関

階段下はオープン
スペースに変更

外装も塗り替え
新築のような雰囲気

安心・安全で高齢になっても
住みやすい家です！

1

2

4

5

3

AFTER

BEFORE
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すべてが使いやすく
大満足しています!

エントランスホールはバーチカルブラインドを設置し、
広さを保ちながら、仕切りを設けて仕事部屋にもなる。

全てのサッシを高断熱サッシに取り替
え、電動シャッターも装備。防犯はもち
ろん、台風などの災害時にも心強い。

息子さんが剣道で勝ち取ったトロ
フィーやメダルの数々がホールに。

2階も含め、すべての
シャッターを手元のリモコ
ンで操作でき、音も静か。

フ
ル
リ
フ
ォ
ー
ム
と
ひ
と
く
ち
に

言
っ
て
も
、
実
は
そ
う
簡
単

な
こ
と
で
は
な
い
。
構
造
体
は
ま
っ

た
く
問
題
が
な
い
と
は
い
え
、
主
要
な

コ
ン
ク
リ
ー
ト
パ
ネ
ル
は
そ
の
ま
ま
に

し
て
お
く
必
要
が
あ
る
な
ど
、
あ
る

程
度
の
制
約
が
存
在
す
る
。
建
築

士
の
図
面
通
り
に
は
い
か
な
い
箇
所

も
計
画
を
進
め
て
い
く
と
ど
う
し
て

も
出
て
く
る
。「
そ
の
た
び
に
建
築

士
と
藤
本
さ
ん
の
お
互
い
の
言
い
分
が

ぶ
つ
か
り
合
う
ん
で
す
（
笑
）。
自
分

は
い
つ
も
そ
れ
を
見
な
が
ら
、
も
の
づ

く
り
と
い
う
の
は
大
変
だ
け
れ
ど
、

素
晴
ら
し
い
仕
事
だ
な
と
も
思
い
ま

し
た
」と
ご
主
人
は
言
う
。

制
約
が
あ
る
中
、
ご
主
人
が
こ
だ

わ
っ
た
大
き
な
バ
ス
タ
ブ
の
浴
室
や
、

広
い
玄
関
ホ
ー
ル
、
奥
様
こ
だ
わ
り
の

ア
イ
ラ
ン
ド
キ
ッ
チ
ン
な
ど
、
検
討
に

検
討
を
重
ね
な
が
ら
、
そ
れ
ら
の
希

望
を
な
ん
と
か
実
現
し
て
い
く
プ
ロ
セ

ス
は
、
工
事
の
全
過
程
を
共
に
し
た

ご
主
人
に
と
っ
て
、
と
て
も
刺
激
的

な
体
験
だ
っ
た
よ
う
だ
。

だ
が
、
昨
年
起
き
た
千
葉
県
の
台

風
災
害
が
リ
フ
ォ
ー
ム
途
中
に
起
こ
っ

て
し
ま
う
。「
近
所
の
フ
ァ
ミ
レ
ス
の

ガ
ラ
ス
が
す
べ
て
壊
れ
て
い
た
の
で
、

こ
れ
は
ダ
メ
だ
ろ
う
と
思
っ
た
ん
で
す

が
、
ウ
チ
は
全
然
大
丈
夫
だ
っ
た
ん
で

す
」
と
は
ご
主
人
。
災
害
に
も
負
け

な
か
っ
た
住
宅
に
、
い
っ
そ
う
の
信
頼

が
持
て
た
瞬
間
だ
っ
た
。
つ
い
に
完
成

を
迎
え
た
新
居
は
、
ま
さ
に
設
計
当

初
の
コ
ン
セ
プ
ト
で
あ
る
〝
安
全
・
安

心
〞
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、〝
災
害
に

強
く
〞、〝
高
齢
に
な
っ
て
も
住
み
や

す
い
家
〞
と
し
て
、
こ
れ
か
ら
の
人
生

を
さ
ら
に
豊
か
に
し
て
く
れ
る
理
想

の
マ
イ
ホ
ー
ム
と
な
っ
た
。

BEFORE

ENTRANCE
HALL

LIVING

BALCONY

BEDROOM

SECOND FLOOR

SEPARATE

2

5 1

3

4

玄関に入るとそこは
広いホールがお出迎え

奥様お気に入りの
カーテンがアクセント

大窓は自動シャッター
採用で災害にも強い

1.階段下の壁を取り去り、開放感高く、贅沢な広さにした玄関ホール。バーチカル
ブラインドを設置しており、ご主人の仕事部屋を分けて仕切ることもできる。　2.奥
様お気に入りのカーテンがアクセントになっているリビング。　3.1階はダイニン
グキッチン、リビング、寝室と3部屋が隣り合う間取り。すべての部屋が吊り戸になっ
ているため、段差が存在せず、掃除がしやすい。　4.2階にある部屋は、三男の
息子さんが使用している。小学校を卒業して以来、ずっと剣道留学などで寮生活
だったため、久しぶりの同居生活も賑やかで嬉しい。　5.今では珍しいかなり広
めのバルコニーはワンちゃん2匹の格好の遊び場だ。

贅沢なバルコニーは
ドッグランとして

BEFORE
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〒347-0028 埼玉県加須市南小浜509-1　https:// www.hinokiya-reforming.jp/

外壁の汚れや老化を
チェックし、

必要に応じた補修をします。

外壁リフォーム

最短1日施工!
アクアフォームで高気密・
高断熱を実現します。

断熱リフォーム

部屋が明るくなって、
しかも経済的です。

LED照明リフォーム

住まいの
コンシェルジュデスク

24時間365日受付0120-62-1118

私たち、

桧家リフォーミングに

お任せください。

ヒノキヤグループで新築さ

れたお客様に、安心して快

適な生活がおくれるよう末

永くサポートをさせていただ

きます。新築されたら終わり

ではなく、新築されてからが

スタートと考えております。

ライフステージに合わせて、
子供部屋などの仕切り壁を

施工します。

仕切り壁施工

お気軽に
お電話ください

こだ わりの
リフォーム。例えば …

O

本誌をご愛読いただき、まことにありがとうございます。誌面内容のさら
なる充実を図るため、アンケート・プレゼントの申込みをWebフォームにて、
受け付けております。アンケートにご協力いただいた方の中から抽選で、
合計6名様に、下記製品をプレゼントいたします。

P8に掲 載 の 伊 藤 園「  ocha  room 
ashita  ITOEN」から、お茶のセットを 
3名様にプレゼント。※写真はイメージ
です。消費期限の都合上、内容を選ぶ
ことができません。応募は宅配便等で
お受け取りいただける方に限らせてい
ただきます。

P10に掲載の「宗家 源 吉兆庵」から、
お菓子の詰め合わせを3名様にプレゼ
ント。※写真はイメージです。消費期限
の都合上、内容を選ぶことができませ
ん。応募は宅配便等でお受け取りいた
だける方に限らせていただきます。

※ご登録には「ログインID」（本誌をお送りした際
の宛名シール右下に印字してある8桁の英数
字）が必要となります。

個人情報の取り扱いについて
お客様よりご提供いただきました個人情報は、（株）ヒノキヤグループが委託している（株）ディーエムリサーチセンター内
で管理させていただき ます。当該情報につきましては社外秘扱いとし、その取り扱いに際しましては漏えい等がないよう
細心の注意を払い、皆様にご迷惑をおかけすることは一切ございません。
個人情報は、本誌のお客様への発送、本誌に関するお客様へのご連絡および（株）ヒノキヤグループ内（今後開催予定
のイベント・新サービスのご紹介など）の目的に限り利用させていただきます。ご案内を希望されない場合はhanavi
＠hinokiya.jpまでご連絡ください。
個人情報につきましては、（株）ヒノキヤグループ及び関連会社からの業務委託先のみが取り扱い、その他の第三者には
提供いたしません。
お客様の個人情報に関する照会や訂正、追加、削除または利用停止について、および本件についてご不明な点がござ
いましたら、hanavi＠hinokiya.jpまでご連絡ください。ご連絡いただいた場合、（株）ヒノキヤグループにて合理的期間
および範囲内で対応させていただきます。
そのほか、（株）ヒノキヤグループにおける個人情報の取り扱いの詳細と個人情報保護の方針につきましては、http://
www.hinokiya-group.jpをご覧ください

新時代冷暖システム
『Z空調』受注数10,000棟突破
2018年度全館空調ベンダーシェアNo.1※

株式会社ヒノキヤグループが開発した新時代冷暖
システム『 Z空調』が、2020年1月末時点で発売以来
の累計受注棟数が10,000棟を超えました。

2018年11月からはヒノキヤグループの住宅だけで
なく、全国の工務店にも販売しておりますが、2019年
11月末には販売先工務店の受注総数が200棟を突破
しており、株式会社富士経済「 2020年版　空調・熱
源システム市場の構造実態と将来展望」によると、ヒノ
キヤグループの『 Z空調』は全館空調システムにおける
2018年度ベンダーシェアでNo.1となりました。
「家中隅 ま々で快適、しかも経済的」を基本コンセプト
に、『 Z空調』はヒノキヤグループのみならず日本中に
快適な住まいの空間を提供しています。
ヒノキヤグループはこれからも『 Z空調』の普及を進

め、“夏暑くて、冬寒い” という日本の家の常識を変え
ていきます。

Ha-Navi読者特典のお知らせ

昨年11月にオープンした「Hotel 
Mei福岡天神」のHa-Navi読者様
ご宿泊特典として、1階カフェラウ
ンジで販売しているフルーツサンド
をプレゼントいたします。

全国からお客様が殺到する愛知県岡崎市のダイワ
スーパーの「八百屋が作る本気のフルーツサンド」を九
州初、当ホテルのみで販売しております。素材と味に
とことんこだわった圧倒的なフルーツサンドをお楽し
みください。

宿泊申込1グループ、1名様に付き1個。
販売定休日（毎週火曜日）と売り切れの場合は、カフェラウンジで
販売する他のsweetsをご提供させていただきます。
ページ右下の引換券を切り取ってカフェラウンジでご提出ください。
※2021年2月末まで有効

Hotel Mei 福岡天神
〒810-0003
福岡県福岡市中央区春吉2-16-19
URL https: //seven-garden.com/ja/hotel/Mei
MAIL mei@7garden.co.jp
TEL 092-771-6221 FAX 092-406-8890
CHECK IN 15:00 - CHECK OUT 10:00

ヒノキヤグループのお客様向け会員制ＷＥＢサイ
トは、お客様ごとの住宅情報やメンテナンスの手
引き、リフォーム・メンテナンスのガイド、住宅設
備機器の取扱説明書のダウンロードページ、また、
お客様限定リフォーム特典も、お知らせしておりま
す。ご覧いただくためには、会員登録（無料）が
必要となりますので、まだお済みでない方はぜひ
お早めのご登録をお願いします。

▽オーナー様専用お問い合せ先
　ヒノキヤグループ 住まいのコンシェルジュデスク
　TEL 0120-62-1118
　E-Mail owner＠hinokiya.jp

wner's Site

https: //owners.hinokiya.jp

読者アンケート・プレゼント

◎ocha room ashita
　ITOEN のお茶

◎宗家 源 吉兆庵の
　お菓子

3
名様

3
名様

NEWS 02

NEWS 01

当選の発表はプレゼントの発送をもってかえさせていただきます。

URL：https://is.gd/vHwWXe
応募期限：2020年5月31日

ご応募は、下記URLもしくはQRコードから
Webサイトにアクセスしお申込みください。
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※出典：株式会社富士経済「2020年版 空調・熱源システム市場の構造実態と
　将来展望」　全館空調システム2018年度（実績）ベンダーシェア

m
ei  フ

ル
ー

ツ
サ

ンド
引
換
券

mei 
fru

it s
and

販売
定休

日（
毎週

火曜
日）
と売

り切
れの

場合
は、

カフ
ェラ

ウン
ジで

販売
する

他の

sw
ee

tsを
ご提

供

させ
てい

ただ
きま

す。

※202
1年

2月
末ま

で有
効




